1.HAFTA

1.Video

2.Video
3.Video
4.Video

5.Video

6.Video

EGITIM PROGRAMI

Acllis ve Program -Egitim Hakkinda Bilgilendirme
Uzm.Ecz.Sema Uysal Zeybek

Ucucu ve Sabit Yaglarin Tarihgesi
Uzm.Ecz.Glzide Zehra Disli Yazar
Diinyada Aromaterapi ve Modern Aromaterapinin Dogusu ve Geligimi

Uzm.Ecz.Guzide Zehra Digli Yazar

Eczanelerde Aromaterapinin Yeri
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Digli Yazar

Ucucu Yaglar Hakkinda Temel Bilgiler
Ecz.Simal Gurtekin

Lavanta Ugucu Yagi Monografi
Ecz.Simal Glrtekin



2.HAFTA

7.Video Botanik i_simlendirme, Drog isimlendirme ve Aromaterapide Kullanilan
Yaglarin Isimlendirmesi
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Disli Yazar

8.Video Bitkiler igerisindeki Ugucu Yaglarin Biyolojik Rolleri
Uzm.Ecz.Glzide Zehra Disli Yazar

9.Video Aromaterapi ve Deri
Ecz. Tugba Buse Sentiirk

10.Video Deri Hastaliklarinda Kullanilan Ugucu Yaglar (akne,psoriazis,uguk,sigil,yara
vS.)
Ecz. Tugba Buse Sentlrk

11.Video Okaliptus Ucucu Yagi Monografi

Ecz.Zeynep Tirkseven
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12.Video

13.Video

14.Video

15.Video

16.Video

Ucucu Yaglann Genel Kimyasi ve Koku Mekanizmasi
Dr. Ogretim Uyesi Sara Pour

Aromaterapi Uygulamalan (yag,krem, banyo, sprey, jel,
merhem vs.)

Ecz. ipek Kaysi

Cay Agaci ve Limon Ugucu Yagi Monograflari
Ecz.Gizem Otlatici

Olmez Cigek, Akgiinliik ve Rumi Papatya
Ucgucu Yaglan Monograflari
Ecz.Gizem Otlatici

Farkli Yaslarda, Turlerde ve Hamilelerde
Aromaterapinin Kullanimi
Ecz. Burgin Mersin



4. HAFTA

17.Video

18.Video

19.Video

20.Video

21.Video

22.Video

Biberiye Ugucu Yaglari Monograflari
Ecz. Burgin Mersin

Kekik Ugucu Yaglari Monograflari
Ecz. Burc¢in Mersin

Solunum Sistemi ve Aromaterapi
Ecz. Burc¢in Mersin

Solunum Sisteminde Kullanilan Ugucu Yaglar
Ecz. Burgin Mersin

Ucucu Yaglann Antiviral Etkisi
Uzm.Ecz. Guzide Zehra Disli Yazar

Ucucu Yaglarin Antiviral Etkisi
Uzm.Ecz. Glzide Zehra Disli Yazar
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23.Video
24.Video
25.Video

26.Video

27.Video

28.Video

Dolasim Sistemi ve Aromaterapi
Uzm.Ecz. Guzide Zehra Disli Yazar

Dolasim Sisteminde Kullanilan Ugucu Yaglar
Ecz. Tugba Buse Sentlrk

Cam ve Limon ¢imi Ugucu Yaglan Monograflari

Ecz. Tugba Buse Sentlrk

Lavandula Angustifolia Yaginin Uyku Kalitesi ve Kaygi Diizeyi Uzerine Etkisi
Aras.Gorevlisi Ezgi Uysal

Greyfurt ve Itir Ugucu Yaglar Monograflari

Ecz. Pakize Sahin

Adacayi Ugucu Yagi Monografi
Ecz. Pakize Sahin
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29.Video
30.Video

31.Video

32.Video

33.Video

Karisim Faktéri Nedir? Ugucu Yaglar Nasil Karistirlimalidir?
Ecz. Simal Glrtekin

Sindirim Sistemi ve Aromaterapi
Uzm.Ecz. Guzide Zehra Disli Yazar

Sindirim Sisteminde Kullanilan Ugucu
Yaglar
Ecz. Simal Girtekin

Rezene, Zencefil ve Ardic Ugucu Yag Monograflari
Ecz. Gizem Otlatici

Nane ve Bergamot Ugucu Yagi Monograflari
Ecz. Aysenur Yilmaz
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34.Video
35.Video

36.Video

37.Video

Sabit Yaglarin Hakkinda Temel Bilgiler
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Digli Yazar

Sabit Yaglarin Kimyasi
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Digli Yazar

Sabit Yag Monograflari 1
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Digli Yazar

Sabit Yag Monograflan 2
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Disli Yazar



8.HAFTA

38.Video Ugucu Yaglarin Yapisal Siniflandirmalari (Onemli tipik 6rnekleri ve etkileriyle)
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

39.Video Ugucu Yaglarin Yapisal Siniflandirmalan (Onemli tipik 6rnekleri ve etkileriyle)
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

40.Video Ucucu Yaglarin Yapisal Siniflandirmalan (Onemli tipik érnekleri ve etkileriyle)

Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

41.Video Ucucu Yaglarin Yapisal Siniflandirmalar (Onemli tipik 6rnekleri ve etkileriyle)
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

42.Video Ucucu Yaglarnn Kalite Kriterleri ve Gilivenlilik (Cok kullanilan énemli ugucu
yag 6rnekleriyle
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

43.Video Ucucu Yaglarnn Kalite Kriterleri ve Guvenlilik (Cok kullanilan énemli ugucu
yag ornekleriyle
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

44 .Video Aromaterapi Hakkinda Soru- Cevap
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek
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45.Video

46.Video

47 Video

48.Video

49.Video

Aromaterap6tik Karisim Olusturma
Dr.Aras.Gorevlisi Miracg Ekici

Bagisiklik Sistemi ve Aromaterapi
Dr.Aras.Gorevlisi Mirag Ekici

Bagisiklik Sisteminde Kullanilan Ugucu Yaglar
Ecz.Muge lpek Kaysi

Servi, Sarigam ve Neroli Ugucu Yag Monograflari
Ecz. Pakize Sahin

Turung, Defne ve Paculi Ugucu Yag Monograflari
Ecz. Pakize Sahin
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50.Video

51.Video

52.Video
53.Video

54 .Video

55.Video

56.Video

Aromaterapi ve Fizyoloji (Olfaktor- Limbik Sistem)
Uzm.Ecz. Glizide Zehra Disli Yazar

Kas - iskelet ve Lenfatik Sistemde Kullanilan Ugucu Yaglar
Ecz. Gizem Otlatici

Aromatik Sular
Ecz. Miige ipek Kaysi

Ucucu Yaglarin Cilt Acisindan Terapétik Ozellikleri
Uzm.Ecz. Guzide Zehra Digli Yazar

Ucgucu ve Sabit Yaglarin Kozmetikte Kullanimi
Ecz. Aysenur Yilmaz
Ucgucu ve Sabit Yaglarin Kozmetikte Kullanimi
Ecz. Aysenur Yiimaz

Karisim Olusturma
Ecz. Aysenur Yiimaz
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Adet Déngusi (Siklus) Bozukluklarinda Aromaterapi’nin yeri: Dismenore, Hipermenore
Premenstruel Sendromda (PMS) Aromaterapi
57 Video Endometriozis’te Aromaterapi’den yararlanim

Siklus bozukluklarinda beraberinde psisik dengenin saglanmasinda: Anksiyete ve
streste kullanilan formulasyonlar
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

Basagrisi ve Migren’de Aromaterapi’den yararlanim
58.Video Kadinlarda Uyku Bozuklugunda Aromaterapi ve formilasyon

ornekleri

Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

Cilt bakiminda Aromaterapi: Kuru deri, Yagl Deri, Olgun yas

grubu icin formulasyon drnekleri

Vicut bakimi igin (Kuru deri, yagl deri icin formilasyon érnekleri)

Seliilit olusumunu engelleyici Aromaterapi formilasyonlari
59.Video Akne probleminde, sa¢ bllyiimesinde ve dékulmesinde

kullanilabilecek formulasyon ornekleri,

Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

Gebelik Déneminin 2. ve 3. trimesterinde Kullanilabilecek Ugucu Yaglar ve Ornek
Formulasyonlar

60.Video Gebelik Déneminde Bacaklarda Olusan Odemin Aromaterapi yoluyla giderilmesi
Gebelikte karin ¢atlaklar igin formulasyon érnekleri
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

Klimakterium ve menopoz déneminde Aromaterapi ve
formilasyonlari

61.Video Sistitte Aromaterapi
Gebelik D6neminde gastrointestinal sistem problemlerinde
kullanilabilecek Aromaterapi formiilasyonlari
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek

62.Video Sportif faaliyetlerde uygulanabilecek formulasyonlar
Prof.Dr.Ahmet Ulvi Zeybek
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63.Video

64.Video

65.Video

66.Video

67.Video

68.Video

GiS’te Aromaterapi ve Kullanilan Formiilasyonlar
Prof.Dr.Ahmet.Ulvi Zeybek

Aromaterapide Kullanilan Sabit Yaglar ve Kullanimlari
Prof.Dr.Ahmet.Ulvi Zeybek

Aromaterapide Kullanilan Sabit Yaglar ve Kullanimlari
Prof.Dr.Ahmet.Ulvi Zeybek

Vetiver, Sandal ve Karanfil Ugucu Yag Monograflari
Ecz. Simal Gurtekin

Gul ve Elemi Ugucu Yagi Monograflari
Ecz. Simal Gurtekin

Mandalina ve Portakal Ugucu Yag Monograflari
Ecz. Simal Girtekin
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69.Video

70.Video

71.Video

72.Video

73.Video

Vaka Ornekleri
Uzm.Ecz.Aysun Karadeniz

Vaka Ornekleri
Uzm.Ecz.Aysun Karadeniz

Vaka Ornekleri

Uzm.Ecz.Aysun Karadeniz

Satis Egitimi 1

Uzm.Ecz.Guzide Zehra Disgli Yazar

Satis Egitimi 2
Uzm.Ecz.Guzide Zehra Disli Yazar



